
Produktnavn Allergener

Pastries
Croissant melk, hvete

Croissant med sjokolade
melk, hvete, egg, nøtter (mandel, 

hasselnøtt), soya

Croissant med mandel melk, hvete, egg, nøtter (mandel)

Vaffel med syltetøy melk, hvete, egg

Mini donuts med fyll melk, hvete, soya

Kanelknute melk, hvete, egg

Honeybun melk, hvete, egg

Cinnamon Roll melk, hvete, egg

Kardemommeknute med vanilje melk, hvete, egg

Sugar Donut hvete, rug

Donut Heart hvete, rug

Sour Lemon Donut melk, hvete rug

Muffins 
Blueberry Muffin melk, hvete, egg

Triple Chocolate Muffin melk, hvete, egg, soya

Lemon Poppyseed Muffin melk, hvete, egg

Cookies
Triple Chocolate Cookie melk, hvete, soya

Milk Chocolate Cookie melk, hvete, soya

Kaker
Sjokoladekake melk, hvete, egg, soya

Pekan pai egg, nøtter (pekan)

Strawberry Cheesecake melk, hvete, egg

Lemon Loaf Cake melk, hvete, egg

Brownie melk, hvete, egg, soya

Pumpkin Spice Loaf melk, hvete, egg

Påsmurt
Havre- og chiarundstykke med ost melk, hvete, rug, havre, soya

Havre- og chiarundstykke med ost og skinke melk, hvete, rug, havre, soya

Havre- og chiarundstykke med omelett melk, hvete, rug, havre, egg, soya

Havre- og chiarundstykke med brunost melk, hvete, rug, havre, soya

Ciabatta med kylling, tomat, salat og aioli hvete, rug, bygg, egg, sennep

Ciabatta med kylling, bacon, tomat, salat og aioli hvete, rug, bygg, egg, sennep

Ciabatta med ost og skinke melk, hvete, rug, bygg, soya

Croissant med ost og skinke melk, hvete

Croissant med cottage cheese og jordbær melk, hvete

Toastie kylling melk, hvete, rug, bygg, havre

Toastie spekeskinke melk, hvete, rug, bygg, havre

Bagel kremost og laks melk, fisk, hvete, bygg, sesam, soya
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Bagel kremost melk, hvete, bygg, sesam, soya

Bagel omelett melk, hvete, bygg, egg, sesam, soya

Wraps 
Wraps søtpotet falafel (hel) hvete, bygg, egg, sennep

Wraps søtpotet falafel (halv) hvete, bygg, egg, sennep

Impulse
Caramel Waffle hvete, melk, soya

Shorbread Cookie hvete, melk

Chocolate Gold Coin melk

Cookie Straw hvete, melk, egg

Gingerbread Cookie hvete, egg



Servering

sstørrelse 

(g)

Energi 

(KJ) 

Energi 

(Kcal)

Fett 

(g)
Mettet fett 

(g)

80 1413 338 16,8 9,6

95 1498 358 19,0 9,2

95 1397 333 17,1 7,4

80 1081 259 16,1 1,8

25 490 118 7,1 4,1

120 1716 407 10,7 2,3

65 982 235 11,1 4,9

100 1618 386 15,8 9,5

120 1583 376 8,5 1,1

48 804 192 9,6 4,1

52 1019 244 14,5 8,0

55 1062 254 14,8 7,9

115 1820 435 21,6 3,2

115 2126 509 29,4 5,1

130 3000 503 28,6 5,7

72 1452 347 17,4 9,1

72 1467 351 17,9 8,9

80 1355 315 19,5 7,6

86 1627 389 24,1 8,6

157 1659 397 23,6 12,6

90 1479 354 17,9 4,2

83 1563 374 20,8 7,6

95 1 678,7  400 20,9 6,5

132 1 470 359 19,3 8,2

129 1 325 324 16,2 5,9

190 1 600 388.6 20,0 7,1

112 1 414,9  343,9      16,6         6,7

238 1 957 472 18,8 1,5

245 2 137 516,4       21,5 3,4

192 2 076 502 24,6 10,1

115 1732 414 21,9 12,6

180 1769,4 422,1 18,9 11,0

270 2296 547 16,4 6,3

230 2305 550 22,1 9,8

186 1631,39 391,67 15,99 5,61
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146 1 258,8  302,7      10,8        5,80

210 1 882,6  452,1       22,5        8,30

245 2317 560 20,7 1,1

128 1224 296 11,6 0,6



Karbohydrater 

(g)

Sukker 

(g)

Fiber 

(g)

Protein 

(g)

Salt 

(g)

39,2 6,2 1,5 6,6 0,80

39,9 16,2 2,1 5,7 0,73

38,0 12,4 2,3 6,7 0,76

23,2 11,3 0,0 5,3 0,49

11,5 5,9 0,0 1,7 0,25

68,4 24,0 2,6 8,0 0,28

29,4 13,9 1,0 3,8 0,29

53,6 22,3 2,1 6,2 0,50

63,6 18,0 1,9 10,1 0,40

23,5 6,7 1,0 2,6 0,30

25,6 10,3 0,9 2,4 0,30

27,2 10,6 1,0 2,6 0,30

52,7 22,2 1,5 6,7 0,77

53,0 29,6 0,0 6,6 0,94

53,3 28,6 1,2 6,9 0,90

42,9 30,5 1,7 3,6 0,47

42,9 27,3 1,2 4,0 0,55

29,8 22,8 2,8 3,7 0,26

42,1 28,4 1,7 4,3 4,30

39,3 29,7 0,8 6,8 0,55

42,5 21,9 0,6 5,2 0,94

41,5 33,2 2,3 4,5 0,00

46,6 22,8 1,8 5,4 0,60

25,5 1,1 4,5 16,2 1,23

25,6 1,1 4,5 14,3 1,20

27,6 1,1 7,5 19,9 1,86

33,6 9,1 7,3 10,4 1,00

52,8 5,1 0,5 19,8 2,13

51,7 3,1 5,6 24,3 2,60

49,0 2,7 0,2 18,3 2,14

39,4 6,3 1,5 13,9 1,24

47,8 11,9 2,6 13,9 1,2

57,6 5,0 10,1 37,3 2,7

56,5 4,1 10,1 26,3 3,3

40,18 5,56 2,51 20,52 2,10
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40,50 5,90 2,50 9,50 0,92

38,80 4,60 1,90 22,90 2,30

76,4 16,6 3,1 13,6 2,20

39,3 9,2 1,6 6,8 1,20


